
«УТВЕРЖДАЮ» 

Директор МОУ СОШ «Мышкинский 

образовательный комплекс» 

Хорушилина И.Н. 
 

 

 

Режим дня  

детского оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей  

на базе структурных подразделений  

МОУ СОШ «Мышкинский образовательный комплекс»  

 

I смена с 30.03.2026 по 03.04.2026 
 

№  

п/п 
Элемент режима дня Время проведения 

1 Сбор детей, зарядка 8.30-9.00 

2 Утренняя линейка 9.00-9.15 

3 Завтрак 9.15-9.30 

4 Работа по календарному плану 

воспитательной работы 

10.00-12.15 

5 Оздоровительный процедуры, прогулки 12.15-13.00 

6 Обед 12.30-12.50 

7 Свободное время, прогулки 14.00-14.30 

8 Уход домой 14.30 

 
 

 

 

        

 

 

  
 


